Kitabin  gocugun zihinsel, sosyal ve
duygusal gelisimindeki yararlari bugiin herkesge
bilinmektedir. Ozellikle gocugun dil geligimine ve
yaraticigina olan katkilar: izerine literatiirde gok
sayida galisma vardir.

Cocuk kitap iliskisini bir siireg olarak ele
aldigimizda masallar okuyarak baslayan bebeklik
ilk adim olabilir. Sonralari kitap gocuk igin bir
oyuncaktir. Ozellikle de renkli ve resimli kitaplar.
Gocuklarin kitaplarla iletisime gegmesi sadece
okuyarak olmaz, kitaplar: ellemesi ve sayfalarini
karigtirmasi benimsemesi icin ¢ok onemlidir. 2
yasindan itibaren g¢ocuk tamami resimlerden
olusan kitaplar: sever. Cocuk bu yaslarda 6zellikle
kitap sayfalarini cevirmekten hoslanir.

3-4 yas gocuklari kendilerine resimli oykii
kitaplarinin  okunmasini  isterler.  Ozellikle
hareketli, neseli ve komik oykiilerden hoglanirlar.
Bu yaslardaki gocuk igin kitap yetiskinle arasinda
kurulan bir sohbet aracidir. Anne babayla birlikte
okuma, gocugu okumaya 6zendirir, kitaptaki 6ykii
ve resimler hakkinda konusmak gocugun kavrayis
glicline katkida bulunur.

6-9 yaslar arasindaki gocuklar ise hayal
glicii gelismis, basit kavramlar: bilen ve anlayan
bir donemdedir. Hayalle gergegi birbirinden
ayiran ¢ocuk, artik iyi ve kot kavramlarini
diislinmeye ve bu konuda yargida bulunmaya
baslar. Bu donemde gocuk doga, hayvan ve diger
insanlari igine alan kisa ve bol resimli oykiilerden,

peri masallarindan, resimli macera ve kahramanlik
dergilerinden hoglanir.

10-12 yaslarinda ise gocuklarin gergeklige
seyleri tanimak ve bilmek istedigi goriilir. Bu
seriiven ¢aginda, gocugu bulundugu mekandan
uzaklastiran Robinson ve benzeri macera kitaplari
okuma ahliskanhginin kazanilmasinda 6nemli yer
tutar.

12 yasindan sonra gocuklar, diinya ve Tiirk
klasikleri ile tamistirilabilir. Bu déneme kadar
kitapla iliski kurulmussa gocuk siz istemeseniz de
okur.

Cocuklarinin okuma aliskanligi kazanmasi
pek ¢ok anne ve babanin arzuladigi bir durumdur.
Bunun igin bazi anne babalar gesitli yollara
basvururlarken, bazilari higbir ¢gaba gostermeden
gocugun “iginden gelmesini” beklerler. Oysa bu
bekleyis ¢ogu zaman nafile bir bekleyistir. Clinki
dogru model, yiireklendirme ve pekistirme
olmadan gocuk kitap okuma arzusu duymaz.

Gosterilen gabalarin amacina ulagmasi igin
en onemli nokta, anne babanin bu konudaki
degerleridir. Bilgiye deger veren anne babasi olan
gocuklarin okuma aliskanligi kazanmasi daha kolay
olmaktadir.  ¢linkii bu anne babalar giindelik
yasamlarinda bilgiye ulasma gabas: iginde olurlar.
Bunun igin de kitaplarla iligki igindedirler.

Bilgiye deger verme temeli lizerinde, anne
babalarin  gocuklarinin ~ okuma  aliskanligi
kazanmalarini kolaylastiracak ~ tutum  ve
davranislar: asagida ele alinmigtir;

Okuma aliskanligi ailede ve okulda
kazanilr. Cocuklarin okuma aliskanhgi
kazanmasinda en onemli tutumlardan birisi anne
babanin kitap okuyarak model olmasidir. Kitap
okumayan ama her giin bes saat televizyon

izleyen anne babaya sahip bir gocugun, kitap
okuma aliskanhgi kazanmasini  beklemek ¢ok
gergekgi bir tutum degildir.

Eve giinlik gazete almak, gazeteyi okumak
model olma agisindan 6nemlidir. Cocuklarin ilgisini
geken haber ve vyazilari onlarla paylasmak
okumaya ilgiyi arttirabilir. Benzer gsekilde eve
diizenli olarak dergi alinabilir ve dergilerdeki
yazilar da paylasilabilir.

Aksamlari uyku oncesi ¢ocuga kitap
okumak, okuma aliskanhgin kazandirilmasinda
onemlidir. ¢iinki yatagindayken gocugun dikkatini
geken uyaranlarin sayisi azdir ve gocuk uykuya
gegmeden 6nce anne yada babasiyla birlikte
olmaktan hoslanir. Ayrica okunan o keyifli
hikayelerin tadina varan gocuk kendisi de okumak
ister. Okunan kitap bir masal kitabi da, bir hikaye
kitabi olabilir. Onemli olan kitaptaki konunun
gocugun ilgisini gekmesidir.

Kitap okuma, gocuk igin bir zorunluluk ya
da bir gérev haline getirilmemelidir. Keyif alinan,
heyecan duyulan bir aktivite haline getirilmelidir.
Bunun igin dnce anne baba keyif almali ve kitap
okumaktan heyecan duymaldir. Kitap okumay!
keyifli hale getirmek igin okunan kitaplardaki
olaylar canlandirilabilir. Bu canlandirma sirasinda
hereksin  bir  kahramani  oynamasina, rol
dagiliminin gocuga birakilmasina  dikkat
edilmelidir. Diger bir yol olarak, hikayenin resme
donigtirilmesi kullanilabilir. Resimler onlarin
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hayal giiclinii arttirir. Ayrica gocuklarla birlikte
kitaptaki resimlere bakarak oykiiler yaratmak da
gocuga ilging gelir ve kitapla iligkisine katkida
bulunabilir.

Evde okuma atmosferinin olmasi; anne
babanin kitap okumasi, okuma igin gerekli sessiz
ortamin olmasi, kitaplar ve vyazarlariyla ilgili
sohbetlerin yapilmasi, kiitiiphanenin olmasi bu
aliskanhgin kazanilmasinda gok 6nemlidir.

Ayni kitabi okuyup daha sonra kitap
lizerinde c¢ocukla tartismak ¢ok 6nemlidir.
Tartisirken gocugu ¢ok dikkatli bir sekilde
dinlemek, yorumlarina saygi gostermek gerekir.
Gocuklar biiyiiklerle tartigabilecekleri, okuduklar
hakkinda diisiincelerini dile getirebilecekleri
ortami bulduklarinda okuma aliskanhgi
pekismektedir. Tartisma sorulari olarak; kitap
sence neyi anlatiyor?, kitaptan senin gikardigin
sonug nedir? senin igin kitabin en etkileyici
bolimi neresi? (kitap oyki ya da romansa)
kitaptaki en etkileyici karakter hangisi? En gok
hangi karakteri sevdin? kitabin son bélimi daha
farkh nasil olabilirdi?

Anne babanin kendi kitaphginin olmasi
disinda, ¢ocuk igin de kitaplk olusturmalari,
bunun igin belli araliklarla gocukla birlikte kitap
aligverisi yapmalar: 6nem tagimaktadir. Kitapgiya
her zaman kitap satin almak igin gidilmeyebilir.
Giinkii kitap satin alinmasa bile kitapgilara gitmek,
kitaplar: incelemek, yeni gikan kitaplara bakmak
gocugun kitap diinyast ile iligkisini gliglendirebilir.

Cocukla birlikte kitap fuarlarina gitmek,
yazarlarla kiiglik sdylesiler yapmak, ¢cocugun adina
kitaplar imzalatmak ve gocugun yazarla iletigim
kurmasini saglamak yararl olabilir.

Cocugu kiitliphaneye lye yapmak, zaman
zaman ¢ocukla birlikte kiitiphaneye gitmek, o

ortami teneffiis etmesini saglamak, ddiing kitap
almak gocugun kitap diinyasina  girmesini
kolaylastirir.
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Televizyon ve bilgisayar oyunlari gibi
uyaricilarin yogun oldugu faaliyetlere gok uzun
zaman dilimi ayirmak, kitap okuma gibi
uyaricilarin daha az oldugu ve dikkatin daha yogun
gerektigi faaliyetleri siirdiirmede giigliiklere yol
agabilir. Bu nedenle g¢ocugun televizyon ve
bilgisayarla iligkisinin saglkli olmasina dikkat
etmek gerekir.

Kitap segerken de dikkat edilmesi
gereken bazi noktalar vardir. Bunlar;

% Kitaplarin gocugun gelisimine uygun dil ve
igerigi olmahdir.

% Cocuga nasihat ya da mesaj verme kaygisi
tasimamalidir.

% Cekici, siriikleyici ve eglendirici kitaplar
segmelidir.

< Zavalli ve siirekli ezilen ¢ocuk kahramanlarin
oldugu kitaplar segilmemelidir.
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